Cectlia GARCIA- Madrid

reatividad, ingenio, ¢
plenciagastrondmieay lo

mas importante, crecerse
ante cualquler reto y ba prusidn de
resolverio mientras se miraalrelo|
de reojo. Rstos son algunos de loe
ingredientes de «Top Chef, que
afronta su cuarta temporada con
lapremisa de sorprender alespec-
tador y a los concursantes con
pruebas que les dejen el mejor sa-
bor de boca, Entre 10.000 asplran
tes, s¢ ha elegido @ 14 cocinerce
profesionales quesalende sugona
de confort pare someterse & ly
exigencia y el nivel de excelencia
que pide el jurado formado por
Alberto Chicote, ugl Diazy Paco
Roncero. Ypareoequehancurnpli-
do con sus expectativas, Ademis
de confirmar que el nivel de los
concursantes es altisimo ~Chicote
afimé durantelapresentacidn que
abes pedlamos cocinarms ymejor
¥ hen eleboredo pletos que son
para volverse locon-, van 4 tener
iue poner a prueba su capacidad
deadaptacidnconalgunasorpresa
quepuedecamblar ki dindmicaen
un instante. ePensdbamos que lo
tenfamos todo hecho, pero lo de
#statemporadaes brutak, explicd
Susl Dfaz. Tanto, como ver 4 lee
pardeipantes pescaren laA bufers
lmateria primaconlaque prepa
rarénsus dellcatessen,

MANTENER LA IDENTIDAD

Lasinnovaclonessehan planifica
dosinqueseslterelaidentideddel
stalenty. Recorrerdn la geografia
egpeniola yestardn en el circuito
deBlJarama-enelque preparardn
un mend para varias decenas de
motoristas-, en el aeropuerto
AdolloSudmzysemantendeén s
pruebas cldsicas como la guerra
de restaurantes, el reto del espec-
tador yla visita de las madres, Al
programa nunca le ha faltado la
cargaemocional, quesemenifies-

Lt

Los jueces del programa: de izda. a dcha. Susi Diaz, Alberto Chiote y Paco Roncero

Artena 3 estrena hoy en ¢prime time»

acuarta entrega de

atalents, producido

por Boornerang TV, en el que compiten 14 cocineros profesionales

(TOP CHEF» RENUEVASU
CARTA: MASY MEJOR COCINA

ta en ¢l trabajo de los chefs, «Los
platos son un reflefo de sus viven.
¢las, cocinan como slentens, co-
menté Paco Roncero, que se dis
tinguid, o almenos asisevioenle
pequefia pantalle, porserel jure.
do més estricto de la tercera edie
eldn, un callficativo que matia
oNo creoque sea ael, peros! quees
verdad que intento ser coherente
ol enalizar sus trabajos,
Exponerse en television les ha
salido més que rentable a los que
han participado en anteriores
entregas. Chicote subrayé que,
dleshacambiadolevida, paraclios

esun antes yundespués. Adems
dequehan aprendido asuperarse,
sus establecimientos funclonan
mucho mejor. Roneero va més
allé el precisar que slambién hay
una transformacién intetne, ye
que aprenden & superer sus mie-
dos ya no acomodarses

Para ellos, &l cocinero ideal e
aquel que sea multidiseiplinar y
quesepaconjugar lagastronomia
tradicional con la innovacién,
saunque |a mayoria tienen un
punto negro: la reposterias, con-
fesdel creador de los gastrobares
Estado puro Aunqueestinelotro

lado, los miembros del jurado se
hubjesen presentado aun«talents
¢omo este alriade cabeza, no por
ganar sino para vivir la axperien

cia. Cuando g terming cads edi-
cidn y converses con ellos siento
envidiasana porno heber estedo
a otro lado del espejos, comentd
¢l propietario de Yakitoro. La fia

bilidad de«TopChefs estd contra

testadaentérminos deaudiencia
En sus tres temporadas en emi-
siénhalogradounamediade 159
por ¢lento de cuota de pantallay
mds de 2,6 millones de especta

dores,



