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De grandes cocineros con estrellas

Los 5 mejores Gastrobares de Madrid
para comer por 30 euros

¢Puedo probar los platos de Sergi Arola, Paco Roncero, Ramén Freixa, Oscar Velasco o David Mufioz sin

gastarme demasiado dinero? Ahora si, en los espacios informales que dirigen estos chefs con estrellas Michelin:

los gastrobares, donde "tapear” por 20-30€.
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Hace afios, en parte por la crisis, que los cocineros con restaurantes de “campanillas” decidieron montar
espacios con precios mas ajustados y una cocina mas informal. Esto significa que muchos que no tienen
acceso a sus establecimientos, pueden probar sus platos o al menos pueden creer que pueden probarlos. Estos
locales, los gastrobares, tienen la ventaja de que las tapas estan muy cuidadas y bien presentadas y el entorno
suele ser mucho mas “cool”. Repasamos algunos de los que mas nos gustan:

Estado Puro by Paco Roncero

Uno de los mas veteranos, creado por el chef de la Terraza del Casino §
(dos estrellas de la guia Michelin), cuenta con algunos platos bien
hechos, como |la ensaladilla rusa con reganas, ligera y a la vez

sabrosa, y también sus famosas p bravas y p con ali-oli,

una version moderna y a la vez apetecible. Las croquetas de jamon
son otra de las opciones. Muy bueno el arroz con rabo de toro o los
esparragos en tempura, aunque esta resulta algo gruesa. Posibilidad
de sentarte en mesas altas y también bajas, que suelen ser mas

Detalle de la sala de Estado Puro

cémodas. Hay terraza. El precio medio es de 20-25€, dependiendo de
la bebida.

Estado Puro by Paco Roncero
Plaza Canovas del Castillo, 4
TIf: 91 779 30 36
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ULTIMAS NOTICIAS

Muerte a la carta
Chuleton de buey

Comer bien en Londres, las ultimas
tendencias

Donde comer bien y sin gluten en
Madrid

Huevos fritos con chorizo
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Los 5 mejores Gastrobares de Madrid
para comer por 30 euros

Los 5 gastro productos del mes

Chuletas de cordero con tomillo




