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Beso de Judas de postre

Los chefs Paco Roncero y Ramon Freixa reinterpretan la Ultima Cena y dos mil
anos después la sirven como menu de vanguardia a Canal Cocina y Canal Historla

i MIGUEL ANGEL ALFONSO
«Era el dia de la fiesta de los panes
sin levadura, en que debia sacrifi
carse el cordero de la Pascuan. Es
lo que escuetamente cuenta el
Evangelio de Lucas sobre los ali-
mentos que se sirvieron en la Ul-
tima Cena. Ahora Canal Historia y
Canal Cocina, ambas televisiones
de pago en Espafia, se han pro-
puesto reinterpretar el meni.
También han subido el importe de
la factura, porque las manos eje-
cutoras han sido las de los chefs
Ramoén Freixa y Paco Roncero,
ambos con dos estrellas Michelin.

De ‘pinche’, el paleogastrénomo
Miguel Angel Almodévar, un estu
dioso de lo que Jesus y sus apdsto
les probaron aquella noche. Los
tres han grabado un programa
donde recuperan el historico epi-
sodio y actualizan esa cena, con-
virtiéndola en un menu de van-
guardia que preparan para los es

pectadores. Canal Cocina lo emiti-

ra este miércoles a las 17.30, pero
ambos canales lo repetiran hasta
despueés de Semana Santa.
Recrear una cena que tuvo lu-
gar hace mis de 2.000 afios no es
sencillo, sin embargo los expertos

se basan en los textos y las cos
tumbres de la época. «Lo mds pro
bable es que en aquella cena se sir
viera pan &cimo, sin levadura; en-
salada de hierbas amargas, que
simbolizan la vida; y cordero asa-

do, el plato fundamental de la Pas-

cuaw, explica Almodovar. Aunque
si quisieron darse un homenaje,
no faltarian las codornices relle-
nas, eun plato muy popular du-
rante el reinado de Herodesw, o la
trucha de rio y el ‘jaroset’, suna
compota de higos que representa
el barro que los judios usaban para
construir ladrillos en Egiptos.

El experimento ya se llevo a
cabo el afio pasado de la mano de
David Mufioz, chef del ‘DiverXo'.
Ahora han fichado a Ramon
Freixa y Paco Roncero, con la no-
vedad de que el menu resultante
estard disponible en las cartas de
sus restaurantes, ‘Freixa Madnd'y
‘La terraza del casino’, del 3al 12
de abril.

En su recreacion Freixa ha opta-
do por darle importancia al juego
de palabras y al sabor. El primer
plato que prepara a los espectado-
res se llama ‘Rosa de envidia con
callos de bacalao y hierbas amar

gas', y la envidia es una endibia
con tripas de bacalao, achicona y
esfénicos de leche agna. Después
del entrante, un “San Pedro con
piedras, fosiles de pescado y
‘calgots’ (una variedad de cebolla).
Estos ltimos, seguramente, no
los probd Jesus, pero el San Pedro
es un pez de rio que perfectamen-
te pudo convivir en tiempo y lu-
gar con el relato biblico. De terce-
ro, ‘Cordero lacado’ y de postre ‘El
beso de Judas’, un bombon de vai
nilla de aspecto amigable y con
forma de labios que tiene truco,
porque lleva wasabi, una pasta ja-
ponesa picante que acabara trai-
cionando el paladar del comensal.

Roncero, por su parte, ha opta-
do por la vistosidad y se traea la
mesa el mismisimo Huerto de los
Olivas, donde Jesis rezd tras la
cena. El lo ha llamado ‘Huerto de
hierbas amargas y verdura encur
tida', pero esta emplatado de tal
forma que se asemeja a una plan
tacion con su tierra y todo. El pes
cado elegido es la lamprea, con
vino y jengibre, y el cordero lo sir
ve asado y con datiles. De postre,
‘Raices de chocolate con manzana
y arejones’, «He optado por el ri
gor histérico, pero desde nuestra
forma de ver la alta gastronomias,
sugiere el chef

wComieron cordero?»

A Miguel Angel Almodévar, que
ha guiado histéricamente el pro
ceso que ha culminado en este
programa, solo le queda la duda de
si realmente se comid cordero en
la Ultima Cena. «En sus Qltimos
dias de pontificado, el Papa Bene
dicto XV1 declard que Jesus cele
bro la Pascua un dia antes que los
judios, ya que él se basaba en otro
calendanion.

El paleogastrénomo dice que
«lo mis seguro es que no comie
ran cordero porque los apéstoles
se querian distanciar de los ritos
judios, bien por razones politicas
porque los judios estaban aliados
con Roma, o bien por temas reli-
giosose. Lo que si tiene claro Al
modévar es que la primera comida
que hizo Jesus después de resuci-
tar fue «un espeto de sardinas de
rios. No sabemos qué les habria
parecido a los protagonistas de la
Ultima Cena el menu servido por
los dos chefs espaiioles.




