La cocina como obra de arte

En Madrid Fusion se puede apreciar al minimo detalle hasta qué puntolos
cocineros depuran sus creaciones para llegar a la total perfeccionenel plato

:: PABLO G. MANCHA

MADRID. Lacocina tiene una
parte de magiay deimagina-
cion,otra de talento natural
y de gustoy otrade técnica.
Estas son las bases de la gas-
tronomia contando con otro
de los pilares esenciales: el
producto. Alguncs de los pla-
tos massorprendentes de esta
edicion han venido de la
manode Angel Ledn,que si

sorprendid al mundo hace
unosanos utilizando el planc-
ton marino en ka cocina, aho-
ralohace con micro algasy
bacterias luminosasque exis-
tenenel fondo del mar, esde-
cir, platos luminosos que se
comen salidos de los fondos
abisales. Otra de las mejores
ponencias de Madrid Fusion,
como han coincidido criticos
de la talla de Carlos Maribo-

na, lallevo acabo Mario San-
doval, que presento un traba-
jo que ha desarrollado en los
ultimos tresanos juntoala
doctora Marta Miguely su
equipo del Instituto de [nves-
tigacion en Ciencias dela Ali-
mentacion, dependiente del
Consejo Supenor de Investi-
gaciones Cientificas. Elequi-
Po ha conseguido obtener cua-
Jadas, quesos y Cremas a par-

tirdel huevo, rompiendo sus
proteinas. De hecho yaexis-
teunaempresalicteaintere-
sado en comercializarlo.
Todos los chefs imprimen
a suscreacionesy a sus pre-
sentaciones en la muestra ese
puntode creatividad, inclu-
soen las ponencias de latar-
de, ‘Saborea Espana’, en laque
cocineros como Joan Roca ha-
blaron de guisos marineros,

aunque con la utilizacion de
lastécnicas massutiles de coc-
ciény productosde novisima
generacion.

Y no solose miden todaos
los detalles en cuantoal sa-
bor, sinoa laspresentaciones.
De hecho en Madrid Fusion
sonmuy pocos los privilegia-
dos que prueban las maravi-
llas y milesde ojos los que
contemplan los platos.

LOS PLATOS Y
SUS AUTORES

1. Paco Roncero.
2.Eneko Atxa.

3. Rodrigo de la Calle.
4. Gert de Mangeleer.
5. Joan Roca.

6. Raman Freixa.
7.Mehmet Gurs.

8. Pascal Barbot y
Yamashita.

9. Quesos en

un bocado.

10. Murcia

en un bocado.
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