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Si eres suscriptor puedes llevarte uno de los libros que recomendamos, escribenos a
info@masswebzine.com indicando qué libro quieres y en el proximo numero daremos a co-
nocer los ganadores y os haremos llegar el ejemplar. Si no eres suscriptor entra en
www.massbienestar.com y date de alta, jes gratis!

También sorteamos un ejemplar de Mujeres que Corren de Cristina Mitre (Temas de Hoy) y
El amor se me hace bola de Barbara Alpuente (Planeta).

NOVIEVIBRE

enultimo mes del afo. De 30 dias. ;Qué tiene de especial
noviembre? jQuién sabe! Tal vez sea el mes en el que por
fin descubras cémo son las bibliotecas de los escritores,
o en el que aprendas a correr, cocinar y ser feliz, 0 en el
que te conviertas en una cenicienta con tacones de 15
centimetros o en el que viajes de la mano de la ultima
princesa del Pacifico. Noviembre puede ser un mes cual-
quiera o puede ser ese mes.Todo depende de lo que
suenes, de lo que vivas o de lo que leas...

| ectura

Por Marta Robles

de los libros

del ndmero
anteror

mr

|5, CENICIENTA LLEVABA TACONES DE 15 CM,

km - o de Lujan Arglelles (Ediciones Martinez Roca).

CENICIENT)

(Qué historias se intercambian las amigas a través del mévil y sobre todo del
whatsapp? Amores, desamores, despecho, alegrias penas, sexo y, en definitiva,
vidas compartidas que se entretejen, es lo que ofrece la periodista, locutora de

radio y presentadora de televisién Lujan Arguelles, en su primera aventura li-
teraria. Muy divertida y hasta con confesiones personales de la autora, ocultas
tras alguno de sus personajes...

(1 ejemplar para sortear)

Para escuchar la entrevista en “Entre Comillas” de EFE Radio - clic aqui

LA ULTIMA PRINCESA DEL FACIFICO,
de Virginia Yate (Planeta).

La historia de una mujer dispuesta a todo en una colonia olvidada, en un una

tierra magica, Filipinas. El nuevo éxito de la narrativa colonial espafiola donde
se funden el amor, la amistad, la aventura y el exotismo colonial de una tierra
fascinante, narrados con el ritmo trepidante de la pluma de la reconociday pre-
miada guionista de series televisivas de éxito como La Sefiora, Virginia Yaglie.
(1 ejemplar para sortear)
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EL ENIGMA DEL. CONVENTO, o
de Jorge Eduardo Benavides (Afaguara). Siss=-§

Premio Torrente Ballester 2014.La prosa deliciosa de Jorge Eduardo Benavides sirve

para apuntalar con extraordinario éxito una novela de intriga, que tiene como epi-
centro el convento de Santa Catalina, en Arequipa, cuyos muros custodian impor-
tantes documentos que pueden comprometer la vida de cuantos aparecen en ellos...
(1 ejemplar para sortear)

Para escuchar la entrevista en “Entre Comillas” de EFE Radio - clic aqui

e CORRER, COCINAR Y SER FELL,
de Paco Roncero (Ediciones B).

La historia personal de este chef, con dos estrellas Michelin, que consiguié adelgazar
mas de treinta kilos, sin renunciar al placer de comer.Sus anécdotas personales desde
que empezd a correr y cambio su vida, ademas de recetas sencillas y divertidas para
comer saludablemente, son la base de este libro repleto de optimismo.

(1 ejemplar para sortear)

Para escuchar la entrevista en “Entre Comillas” de EFE Radio - clic aqui

PACO'RONCERO
Ie'Y Acosta

con b colabgraciin de Yaner Ace

r.

EL VIAJE DE TANAKA,
de David Cantero (Planeta).

El presentador de informativos de Tele 5 vuelve a la novela con una leyenda sobre un
lugar que existe en Japén llamado Yonsu, donde muchos ancianos van a morir y que
guarda, tal vez, el secreto de la inmortalidad. Una fabula en la que el amor y la visién
positiva de las cosas ensefan el poder de superacién que posee todo ser humano.
(1 ejemplar para sortear)

Para escuchar la entrevista en “Entre Comillas” de EFE Radio - clic aqui

Jestis Marchamalo

DONDE SE GUARDAN LOS LIBROS,
de Jesus Marchamalo (Siruela).

Un viaje por las bibliotecas de veinte conocidos autores espafioles contemporaneos como
Javier Marias, Mario Vargas Llosa, Arturo Pérez-Reverte, Luis Mateo Diez, Carmen Posa-
das... Un libro delicioso que descubre el orden y el desorden de las bibliotecas,grandes o pe-
quenas de quienes mas leen:los escritores. (No hay ejemplares)

Para escuchar la entrevista en “Entre Comillas” de EFE Radio - clic aqui
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