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P
OR ESTOS días, el clima 
no es un tema menor en 
Madrid. La primavera de-
moró más de la cuenta en 
llegar. Hasta hace unas se-
manas, no se sabía si había 

que guardar el paraguas o tenerlo a la 
mano. Se pasó de días soleados a granizos 
repentinos, los que tenían a los madrile-
ños extrañados. Sin embargo, todo pare-
ciera indicar que el sol llegó para quedar-
se. Locales y turistas en las calles llenan 
veredas, paseos peatonales, museos (ver 
recuadro Dalí) plazas y parques. Tam-
bién, tiendas comerciales, bares y cerve-
cerías. Los primeros se dan a conocer rá-
pidamente, hablando fuerte, gesticulan-
do, sentados tomando un café o parados 
frente a un tubo (vaso grande) de Mahou, 
una de las cervezas más vendidas y que se 
toma haga frío o no. Los segundos, veni-
dos de todas partes del mundo -sólo Ma-
drid recibe casi 5 millones de extranjeros 
al año-, se reconocen rápidamente, más 
que por cargar cámaras fotográficas, por 
llevar bolsas de compras.  

Es un hecho, la capital española está 
más barata que muchos otros destinos. Y, 
en algunos casos, para los chilenos está 
muy conveniente. La baja del euro res-
pecto de años atrás y la crisis económica 
que viven en el país y que los ha obligado 
a ajustar precios a la baja, hacen que co-
mer en sitios sencillos sea posible por 9 € 
(menos de $ 6.000), incluyendo entrada, 
fondo, bebida y postre, aunque también 
hay opciones mucho más baratas. O que 
comprar libros o CD sea casi una ganga. 
En Fnac, por ejemplo, la estupenda cade-
na de disquería-librería-tecnología, hay 
infinidad de discos por 7 € (menos de $ 
4.000). Y si de ropa se trata, tiendas 
como Mango, Zara o Desigual ofrecen 
precios más baratos que en nuestro país.  

Una excelente alternativa de recorrido 
para compras y quedar al día en tenden-
cias y moda es la calle Fuencarral, que 
parte en la Gran Vía como una atractiva 
peatonal, con excelentes tiendas como El 
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Más barata que hace dos o tres años para comer, con ropa que puede ser entre 30 y 50% 
más económica y bonita -hay que buscar- y una artillería cultural y de atractivos 
inagotables, la capital española, para el simple turista, pareciera no vivir en crisis. Si a 
eso sumamos opciones también económicas de vuelo, el resultado es una fórmula más 
que interesante. Porque Madrid, sin duda, sabe hacer gozar a sus visitantes.   
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Basta acercarse al museo Reina Sofía, 
para darse cuenta del éxito que tiene la 
exposición Dalí, todas las sugestiones 
poéticas y todas las posibilidades plás-
ticas, retrospectiva cuyas filas para ac-
ceder requieren de paciencia. Recono-
cida como una de las mejores muestras 
que se hayan montado del artista cata-
lán, reúne más de 200 obras proceden-
tes de numerosos museos. Aunque es 
un recorrido cronológico por su carrera, 
destaca, sobre todo, su período surrea-
lista. Además de formidables pinturas 
hay esculturas, instalaciones, videos y 
películas (desde Un perro andaluz a La 
edad de oro, colaboraciones que hizo 
con Buñuel). Estará abierta hasta el 2 de 
septiembre y es uno de los imperdibles 
de la temporada. De lunes a sábado, de 
10.00 a 21.00 y domingos, de 10.00 a 
19.00. Martes cerrado.  Entrada gene-
ral: 6 €, gratis, sábados desde 14.30 y 
domingos desde  10.00. 
 
www.museoreinasofia.es

Ganso, Divina Providencia (ropa para 
mujer de diseño actual y hecha en Espa-
ña), o marcas como Sfera, Desigual y 
Mango. Es cierto, a Fuencarral han llega-
do grandes tiendas de marca y eso ha he-
cho que pierda un poco el aire cool que 
tuvo hasta hace poco, pero quizás por lo 
mismo es una buena alternativa para el 
visitante más que para los cazatenden-
cias. La tienda de Mango, por ejemplo, 
ofrece en su interior una sección outlet, 
con precios muy tentadores. Mucho más 
si se está en cambio de temporada (que 
no es el caso). Un short de mujer, 19 €. 
Un vestido, 29 €. Unos jeans de la marca, 
por 22 €.  Muy cerca de ahí, el Mercado 
de Fuencarral aglutina en una especie de 
caracol ochentero muchas tiendas de 
ropa de diseño y también más hippie-
chic. Vestidos por 10, 20 y 30 €, poleras 
de hombre con novedosos estampados y 
confeccionadas ahí, por 9,90 €.  

Si busca algo más exclusivo y donde el 
buen gusto manda: Bimba&Lola, con 
ropa novedosa y carteras bastante chic.  

Para las mujeres, un dato que no falla: 
MiSako, tienda de bolsos y carteras que 
destacan por su buena factura y moder-
nos modelos,a muy bajos precios. Carte-
ras desde 19 €. 

Más hacia la Gran Vía, un dato para 
quien busca precios baratos y calidad: 
Lifties, es la marca masiva del grupo In-
detex (Zara) y ofrece ropa de niños, mu-
jer y hombre. Blusas y poleras por 5 €, 
vestidos por 15 €, jeans por 19 €. Vestidos 
de niña por 7,90 €, chaleco por 9 €.   

 
Del mercado al casino 
Comer en Madrid no sólo es un goce, sino 
también un fácil acierto. Hallar sitios 
donde nos sirvan sabrosos tapeos, desde 
un jamón serrano, berenjenas asadas, un 
pincho de tortilla, es tan fácil como en-
contrar un taxi. En muchos lugares, aún 
persiste la vieja pero amable costumbre 
de poner unas tapas por sólo pedir una 
caña (vaso pequeño) de cerveza o copa de 
vino; en otros, por la crisis, los están em-

pezando a cobrar, pero a bajos precios. Lo 
cierto es que bares y cantinas de barrio, 
como otros lugares con más historia, 
como los mercados, sin duda ameritan 
una visita. Quizás el más central de todos 
y uno de los más visitados por su cerca-
nía con la Plaza Mayor (foto principal), es 
el Mercado de San Miguel. Es una cons-
trucción de hierro de 1916, remodelada 
hace poco y en cuyo interior se alterna la 
venta de frutas y verduras frescas, frutos 
secos y especias, pescados y mariscos, ja-
mones, embutidos y charcuterías, con 
animados puestos de especialidades gas-
tronómicas. Al centro, hay mesas y sillas, 
así cada uno puede elegir, por ejemplo, 
unas aceitunas rellenas (2 y 3 € la ra-
ción), optar por una copa de Tempranillo 
(2,5 €), unos caracoles (11,60 €) o una va-
riedad de pinchos (4 €). Otro mercado, 
quizás menos turístico pero igual de 
atractivo, es el de San Antón, ubicado en 
el barrio Chueca y que alberga una gran 

cantidad de locales de especialidades en 
sus tres niveles. 

Ahora, si lo suyo son las experiencias 
únicas y los sabores de vanguardia, pro-
bablemente tendrá que conocer La Terra-
za del Casino, un espacio administrado 
por NH Hoteles y que está a cargo del re-
conocido chef Paco Roncero y que cuenta 
con dos estrellas Michelin, lo que habla 
de su calidad. Es una especie de Club de 
la Unión, donde se realizan banquetes, 
matrimonios y eventos, pero que tiene en 
su restaurante un espacio de ensueño, 
decorado por el renombrado Jaime Ha-
yón, desde el que se aprecian óptimas 
vistas de Madrid. La Terraza logra una ex-
celente fusión entre un ambiente moder-
no y el clasicismo del edificio del Casino 
madrileño, y su extenso menú degusta-
ción incluye sorprendentes preparacio-
nes que llaman la atención por sus colo-
res, formas y sabores, muchas veces si-
mulando ser lo que no es. Como una 
frutilla helada de parmesano, pulpo a la 
gallega, croqueta líquida de jamón, pes-
caíto frito y mojito o falso risoto de cala-
mar con toques thai. Hay también len-
guado a las meunière, buns de liebre con 
fondue de chocolate, entre una larga lista 
de especialidades y novedosas decons-
trucciones que, como grandes protago-
nistas de la noche, son presentados por 
atentos maitres. Reservas al email: terra-
za.casino@nh-hotels.com 

Muy cerca de allí, frente a la tradicio-
nal plaza de Cibeles, el bello y ecléctico 
edificio de Correos (tambien conocido 
como Palacio de Comunicaciones) ha 
sufrido una importantísima remodela-
ción y ahora funciona como un espacio 
cultural llamado CentroCentro, donde 
se suceden exposiciones, música, confe-
rencias y, sobre todo, vale la pena subir a 
su terraza en el piso 8 (2 €), que tiene 
estupendas vistas hacia la Gran Vía, el 
paseo de Recoletos o, girando, hasta la 
Puerta de Alcalá. Es una panorámica 
que, probablemente, pocos visitantes 
han experimentado. T  

“Teníamos la mejor materia 
prima del mundo, pero 
nuestra cocina no se conocía. 
Hoy la cocina de vanguardia 
española es de las mejores”.

PACO RONCERO, chef de La Terraza del 

Casino, con dos estrellas Michelin.

RR El Mercado de San Miguel es un 
estupendo sitio para tapear o almorzar, en 
pleno centro.

RR El edificio de Correos, en Cibeles, hoy 
está abierto al público como centro cultural.

Guía madrileña
COMO LLEGAR 
Una buena alternativa para volar a 
Madrid (y a toda Europa) es la com-
pañía española  Air Europa, que ofre-
ce vuelos en código compartido con 
Sky Airline, vía Buenos Aires. Son 
frecuencias diarias en modernos Air-
bus 330-200, que permiten despa-
char equipaje en Santiago y retirar en 
cualquier destino de España o Euro-
pa. Tarifas para toda España desde 
US$ 683 en clase económica y des-
de US$ 3.000 en clase ejecutiva, 
más tasas de embarque. 
Más información:  Tel. 26301570 o 
26301682 en Santiago. 
 
DONDE DORMIR 
 La cadena española NH Hoteles 
cuenta con más de una treintena de 
establecimientos repartidos en di-
versos puntos de la ciudad, con va-
riedad de precios y servicios.  
Uno de ellos, el Eurobuilding, está 
ubicado a pasos del Paseo de la Cas-
tellana, muy próximo al Estadio San-
tiago Bernabéu y ofrece habitacio-
nes desde 66 €, con desayuno in-
cluido.  
Su restaurante Margerit tiene una 
carta basada en sabores locales, 
pero elaborada con lo más destacado 
de la cocina vanguardista. 
Consultas: www.nh-hoteles.com

Dalí


