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Crénica
La sonrisa ‘gourmet’

El Salén de Gourmets ha afrontado un nuevo afio de crisis con mas expositores,
mas publico, mas de 1.000 nuevos productos y muchas ganas de gustar

CARLOS G. CANO 16-04-2013

Luisa Blanco es una de las 25 habitantes de D'Onao, en Asturias. "Solo en casa ya Somos seis asi
que... jimaginate!”. Su familia se dedica a la ganaderia desde hace "70 u 80 afios" y "
actualmente cuida de "40 vacas, 40 cabras y 25 ovejas". Con la leche (una mezcla de las tres) ampiar
elabora queso Gamoneu, una variedad ahumada con madera de roble que, en su caso. madura en
una cueva de los Picos de Europa situada a 700 metros de altitud. Las piezas mas pequefias se afinan
durante un mes pero las grandes, de entre 7 y 10 Kilos, pueden pasarse a oscuras entre tres y cuatro
meses. También elabora cremas de queso ("hay que innovar siempre") y vende "por la zona" buena
parte de la produccion. Al resto le da salida recorriendo ferias gastronomicas y la semana pasada
acudié a la mas grande de todas las que se celebran en Espana: el Salon de Gourmets

Luisa Blanco sonrie mientras sostiene un queso Gamoneu
elaborado por su familia
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En el Tanel de vino' del Salon de Gourmets se puede
El cocinero Paco Roncero junto a la presidenta del Consello Regulador de la Miel de Galicia, Maria Ester Ordéfiez, tras el taller “Miel de aprender a diferenciar unos caldos de otros en funcion de
Galicia, la joya gastronémica de la Cocina”, en la XXVIl edicién del Salon de Gourmets.- (EFE / JAVIER LIZON la variedad de uva empleada para elaborarios.

"El Gobierno del Principado puso en marcha un plan de
ayudas para recuperar €l Gamoneu y revitalizar el sector 2
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La mujer de Juan Francisco Aledo prepard chocolates en

A sus 24 afios Luisa Blanco reconoce que, aunque "la s Navidad, les puso un palo de madera... y su cuiado, al
ganaderia es muy esclava”. no le importaria quedarse en v verlas, exclamo: “Esto es una empresa’™. Cuatro meses
(08.04.13) después se han convertido en una de las atracciones del

D'Onao porque "hay que trabajar en lo que uno se siente a
gusto". Y algo parecido debi6 de pensar en su dia Alejandro 20 oir EY nevatelo
dRorgeo(.jquien s[i)n haber llegado a los 30 es el responsable SOV ATE AL
e Calidad e 1+D de Embutidos Melsa, una empresa
oscense presente en el Saldn de Gourmets desge hace 15 2 ?mpanada delipstient pLAN
afios y que, en esta edicion, ha presentado como novedad El éxito de lo sencillo pe OralB)
una conserva de longaniza de Graus al vino (de =
Somontano) con tomate rosa de Barbastro. "El balance de

Salén de Gourmets.
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“Las recetas son como las matematicas

este afio es muy es muy positivo”, explica. "Lo que mas me ~ © Caviar, mandiocay precocinados de disefio ¢QUIERES JUG
ha gustado es el cambio de tendencia, de mentalidad. » Lo que necesitas es amor... por la cocina
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Romeo. que encarna la sexta generacion de una empresa
con 153 afios de historia. habla también de la "sobrasada
de latén", elaborada con la carne de un cerdo autéctono del
Valle de la Fueva, criado en libertad y alimentado. sobre
todo, a base de raices y bellotas. Pero la verdadera estrella
de Melsa es la longaniza fresca, elaborada también con
trufa negra, boletus edulis o trompetas de la muerte NOTICIAS
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La longaniza no acusa excesivamente la crisis, segin Romeo: "Es un producto de consumo que no Lomas | Lo dtimo
vale mucho mas de tres euros y que, si lo complementas con un huevo frito, da para que
coma una familia entera. ;Yo no querria otra cosa!".
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Empresas donantes recibian subvenciones o eran
contratistas de gobiernos del PP
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El Gourmets, de todas formas, es buen escaparate para la exportacion. Melsa, por ejemplo, vende
mucho en la Republica Checa. "Conocimos a un distribuidor checo hace tres afios. probo lo que
hacemos, le gusto... y cada vez pide mas cosas y mayor cantidad”, cuenta Romeo.

¢Qué es la ricina?
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EI PSOE acusa al PP de "blanquear donaciones” para
engafar al Tribunal de Cuentas




El director del Grupo Gourmets, Francisco Lopez Canis. reconoce que sintio "cierto temor” antes de
que arrancara el Salon pero el crecimiento, tanto en nimero de expositores como de visitantes, le ha
dejado "satisfecho". JA qué se debe este repunte en plena crisis? "Imagino que los productores van a
menos ferias pero eligen las que les proporcionan retorno”, responde orgulloso Lopez Canis. "Esto es
un evento puramente comercial. No es un congreso ni un simposio. La gente viene a comprar y en
cuatro dias se puede hacer una idea de o gue hay. Nosotros, ademas, traemos a 62 compradores
extranjeros de Oceania, Asia, Norteamérica, Sudamérica y Europa. Hacemos de celestinas.
Les ponemes en contacte con nuestres elaboradores de quesos o vino".

El director del Saldn asegura que, al contrario de lo que pueda parecer, apenas come y bebe, durante
la semana del Gourmets. Pero presume de novedades (mas de 1.000 productos, en 2013) y asegura
que, durante €l afio, recupera el tiempo perdido.

"Si hay mas expositores es porque nos estamos dando cuenta de gue esta todo por hacer. Tenemos
cocineros nimeroc uno y hablan de nosctros... pero hablar no es comprar y hace falta colocar
nuestros productes”. Jorge Alarcon, del restaurante Aspen de Zaragoza, ha impartido un show-
cooking con productos aragoneses, en el Gourmets, e insiste en que la innovacion es vital. "Hay que
reinventarse pero Internet no lo es todo”, asegura. "El contacto humano es importante. La gente
necesita ver el producto. Tocarlo, probario... El consumo en |a restauracién ha descendido pero, si
trabajamos, salimos de esta si o si".

En el Saldn de Gourmets 2013 se han presentado productos tan interesantes como Nispra. una
cerveza artesanal elaborada con nisperos de Altea, o como las PiruletasDeChocolate.com, ejemplo
de como una idea casera puede convertirse, en solo cuatro meses, en una empresa que despierta
interés en todo el mundo. Ingredissimo ha presentado "miel en dados" y Naranjas Lela, pionera
en la venta de citricos por Internet, ha acudido al Salén diversificandose por la via dulce con cocas
caseras de frutos secos. El queso suizo Etivaz, elaborado con leche de vacas criadas en alta
mentafia, por su parte, es viejo y nuevo al mismo tiempo porque, segun explica Frederic Corbacho, de
Switzerland Cheese Marketing, aungue tiene mas de 700 afios de historia, es "relativamente nuevo” en
el mercado espafiol.

Al cocinero madrilefio Sacha Ormaechea, que acude al Gourmets "casi” desde la primera edicién, le
han llamado la atencion las conservas de caballa o lamprea, |os enfriadores de copas y el tratamiento
de algunas infusiones. Pero el chef asegura también que, a pesar de la crisis, "se ha recuperado
el buen humeor, con gente presentando cosas nuevas y otra con muchas ganas de
encontrarlas”. Y eso es algo fundamental para quien entiende la cocina como un hecho
ludico: "jSi no te lo pasas bien comiendo, no sirve para nada! Cuando éramos pequefios, al volver a
casa después del colegio, podia ser el mejor dia o uno horrible en funcién del olor que detectaras
subiendo por las escaleras”.

Para el director comercial de la empresa riojana Reducvin, Pedro Pons. el buen animo también es
importante: "Antes el logo de nuestros productos Mui eran solo esas tres letras. Ahora hemos
incerporade una sonrisa pergue creemos que hay que mirar hacia delante. La gente se ha
dado cuenta de que es necesario moverse sin que alguien tome decisiones por nosotros".

La especialidad de Reducvin, como su propio nombre indica, son las reducciones de vino.
"Inventamos un método para reducir el vino de forma industrial sin tener que alcanzar los
100 grados de temperatura. Usamos una camara hiperbdrica para que el producto, que nunca
supera los 82 grados, conserve el color y todes sus aromas", explica Pens.

Pero al Gourmets 2013 han fraido ofra novedad: la mousse y la salsa de setas shitake. "Los chinos
llevan miles de afios usandolas como producto curativo porque tienen propiedades antibioficas y
anticolesterol”, argumenta. "También contienen el quinto sabor, el umami, y pueden usarse como
sustitutivo de la sal".

Innovaciones alimentarias muy apreciadas por el plblico del Salén. Tanto que. de hecho. al pedirle una
valoracién comercial de la semana, Pedro Pons adopta un gesto similar al logo de su empresa:
"Contento, no. jMuy contento!”.
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® Fabra afirma que expulsar del grupo parlamentario a
los imputados seria "poner las cosas facies a la
oposicien

® Fatima Bafiez dice que la salida de jdvenes de Espafia
se llama movilidad exterior

® Una gran explosion en Texas deja al menos cinco
muertos y un centenar de heridos

® Florenting Pérez convocara elecciones tras la
eliminateria con el Borussia

® EIFMI advierte de que pueden estar gestandose
nuevas burbujas

® ElGobierno estudia que las MY se puedan pasar en
concesionarios y talleres

® Higuain o Benzema, uno de los dos no seguird en el
Real Madrid
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