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BLANCA
GUSINE

INVIERNO
ESTIMULANTE

REFUGIOS EN LA MONTANA, CENAS DE GALA, CAPRICHOS
DECO, ESCAPADAS NAVIDENAS Y HASTA SOLIDARIDAD.
PONTE LAS PILAS, DICIEMBRE DA PARA MUCHO. porv.M.y J. de A.

1. Escondite blanco.
Inauguramos temporada de esqui
en el superexclusivo hotel El
Lodge, a pie de pista en Sierra
Nevada, con una piscina exterior
climatizada y la posibilidad de
alquilar los senvicios de forfait
desde la recepcion. Es el (inico
resort de lujo que esta a 50 metros
del telesilla, y tiene solo 18
habitaciones. Su disefio imita el de
un refugio de alta montaria. Nos
encanta que nos calienten las

botas antes de esouiar y que
oftezcan zapatillas especiales para
salir a la terraza y disfrutar de las
imponentes vistas. ellodge.es

2. Salén de invierno. La
coleccion Fifty Fifly de Roche
Bobois, mitad vintage y mitad
contemporanea, disenada por
Roberto Tapinassi y Maurizio
Manzoni, es nuestro dltimo
flechazo déco. Sobre todo, su sofa
y chaise longue con esa calida
tapiceria de tartan, perfectos para
olvidarse de que hace ftio ahi
fuera. roche-bobois.com

3. Unas fiestas bling bling. Por
unos dias aparca la austeridad. Al
menos en apariencia. Las galas
navidefias devuelven el brillo a la
casa: oros, platas, vidrios y
metalizados con texturas mandan
esta temporada, como lo
demuestran las propuestas de
una casa tan ooco dada al exceso
como lkea, que hasta denomina a
una de sus colecciones «Navidad
kitschw. ikea.com

4. Despensa navidena. Es
época de delicatessen y los
basicos mandan, con el jamén a la
cabeza. Cinco Jotas ha preparado
varios packs espectaculares de su
Jamén Ibérico Puro de Bellota
(cincojotas.com). Nuestros
favoritos: el que imita a una funda
de palos de golf o la caja con un
jamén completo ya loncheado,
cortado or tacos y con su hueso
partido, todo a mano. Otro
indispensable es el cava: el
magnum ce Blanca Cusiné de
Parés Balta, ecoldgico y elegante
(pareshalta.com), es perfecto. Y no
podia faltar el caldo, preludio ideal
de las canas invernales. El
especial de Navidad de Aneto,
con los mejores ingredientes
naturales, te permite ahorrar
tiempo sin defraudar a tus
invitados. caldoaneto.com

5. Deliciosa solidaridad. Nos
gustan las propuestas que
conjugan originalidad y compro-
miso sogcial, y mas si saben bien.



G RES

La Rathausplatz (plaza
del Ayuntamiento) 2
de Viena.

El mercado

de Gamla Stan,

en Estocolmo.
A

Cinco cocineros top, con dos
estrellas Michelin cada uno (David
Mufioz, Diego Guerrero, Oscar
Velasco, Paco Roncero y Ramén
Freixa) unen fuerzas en la Cena
10" que organiza la ONG Fundeso.
Desde finales de noviembre,
quienes conribuyan iran recibien-
do las videorrecetas de las diez
propuestas elaboradas por estos
cinco magnificos sobre platos

NOCHEVIEJA
PALACIEGA

El Hotel Palace inaugura mil m?
de salones vanguardistas, el
llamado Espacio Palace que

fue sede de Planet Hollywood.
Acogera eventos, reuniones

privadas o musica en directo,
el mayor espacio hotelero con
este uso en el centro de
Madrid. La centenaria
institucién organiza ademas,
como es tradicién, su gran
cenay cotillon de Nochevieja.
Los maestros de Le Cordon
Bleu, la escuela culinaria mas
prestigiosa del mundo,
capitaneados por Arnaud
Guerpillon, disefian un men
clasico en el que no faltan el
marisco, el caviaro el
foie-gras. Durante la cena
habra jazz en directo y a partir
de las 12 pone musica el DJ
Fernandisco, Premio Ondas.
westinpalacemadrid.com

Christkindlesie
s Nuromberg:

tradicionales de paises en vias de
desarrollo en los que Fundeso
trabaja para mejorar las condicio-
nes de vida de los mas desfavere-
cidos. La fecha limitees el 10 de
diciembre, cuando se celebraria
esa cena imaginaria o virtual.
lacenadiiez.fundeso.org

é. Otro adorno es posible. La
bela brillante y el angelote del
bazar chino son socorridas, pero

qué tal modernizar la ambienta-
cién de tu casa con un poco de
disefic inteligenze y ecolégico
como &l que propone Lovi Ovi.
Modernos y diferentes, pero
navidefios hasta la médula. No
en vano, vienen del norte de
Finlandia, patria -vale, discuti-
da—del mismisimo Papé Noel.
Puedes comprarlos en la web de
disefio triitme.com.

VUELING
AL MERCADILLO

Si necesitas respirar una
Navidad candnica, enfila al
norte de Europa en busca del
perfecto decorado. Con estas
rutas de Vueling (todas desde
Barcelona), lo que ahorras en

_billetes te lo gastas en compras.

vueling.com

Estocolmo (desde 54,99 € i/v).
Toda la parte vieja de la ciudad
parece un cuento, con grupos de
nifios cantando villancicos en
cada esquina, pero el mercadillo
de Gamla Stan es su epicentro.
Viena (desde 49,99 € ifv).

Entre olor a ponche y a galletas
de vainilla, el mercado de la plaza
del ayuntamiento y su parque
circundante es un decorado
ideal, pero hay muchos més.
Ndremberg (desde 44,99 € /).
Aqui manda el vino caliente con
canela, imprescindible para
combatir el frio en el
Christkindlesmarkt, uno de

los méas famosos del mundo.

MARIE CLAIRE 203



