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ESTILO DE VIDA

Vuelve la ‘Michelin’ espanola

como Guia Cepsa intro-
duce, como cada afio, sus
propias novedades

REDACCION
redacciond@neg-ocio.com

Como el turrén, vuelve a casa
por pre-Navidad para erigirse
en uno de los regalos preferi-
dos de los espanoles: la Guia
Repsol. Y, fomo siempre, con
nuevas maneras de comuni-
car, para no perder comba y
adaptarse a los tiempos.

En esta ocasion, los responsa-
bles de la Guia han decidido se-
guirlaestela de los afosanterio-
res, apostando por las nuevas
tecnologias. Ya es una platafor-
ma multisoporte (estd presente
en edicionimpresa, digital, iPho-
ne, iPad y medios sociales). De
hecho, wwwguiarepsol.com re-
cibid el ano pasado mas de 35 mi-
llones de visitas.

Ahora aumenta su oferta de
contenidos multimedia e inclu-
ye una renovada seccion sobre
el vino. Una novedosa aplica-
cién con los mejores restauran-
tes y hoteles (los 2100 estableci-
mientos culinarios selecciona-
dos por la Guia Repsol), ademds
de las estaciones de servicio de
Repsol, estard disponible para
el iPad de forma gratuita.

La Guia de Mapas y Carrete-
ras 2011 (una de las tres que
contiene el pack, junto con la
Guia de Rutas con Denomina-
citn de Origen y la Guia de los
Mejores Vinos) contiene mas
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El presidente de Repsol, Antonio Brufau, flangueado por los chefs Roncero y Arola,

de 100 sugerencias de ocio y
turismo al aire libre, y 350 nue-
vas propuestas en torno a Bie-
nes de Interés Cultural, Con-
junto Historico Artistico o Pa-
trimonio de la Humanidad.

Comer y beber

Como la Guia Repsol 2011 valora
el importante momento en que
se encuentra la gastronomia es-
panola, de nuevo baten un ré-

cord los restaurantes que ab-
tienen la mdxima calificacion
gastronémica concedida en Es-
paiia: los tres soles. Con la inclu-
sion de Sergi Arola (Sergi Arola
Gastro) y Paco Roncero (La Te-
rraza del Casino), ya son 23 los
restaurantes que cuentan con
este reconocimiento.

Ademis de buen comer, es
importante el buen beber. Asi,
laGuia ofrece una seleccién de
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los caldos mis destacados de
Espana: 1.500 vinos clasifica-
dos por comunidades auténo-
mas y 655 bodegas, con la co-
ordinacién y supervision de la
Real Academia de Gastrono-
mia y el asesoramiento de un
equipo especializado. +

Guia Repsol 2011
Precio: 2390 eurcs
Web: www.guiarepsolcom
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deuna fiestaajena

B Vaya por delante que esta-
mos orgullosos de las tradicio-

nes espafiolas como para tener :
¢ deuna gamade ingredientesy

: alinosque lacompariia Losan

: Horeca (www.losanhoreca.com)
: distribuira en Furopa, Estados
de otros estilos de vida estado- *

que importar todas las fiestas
que se celebran en Estados
Unidos, Después de Ha-
lloween, de la comida basuray

unidenses acabaremos feste-

jando el 4 dejulio, dia de suin- *

dependencia. Algunos preten-

den que en Espana comience a

ponerse de modael baby
shower, que es una reuniéin

que en Estados Unidos organi-

za en su domicilio una futura
parturienta para que le lleven
regalos susamigas y familia-
res, Pues bien, ha nacido con
sede en Madrid Baby Shower

Chic, que surge "como respues- :

taa unanecesidad contempo-
ranea", segiin sus responsa-
bles. Disponen de objetos de
diseno para regalar a bebés
(como el sillon chester de la

imagen)y se encargan de orga- |

nizar la fiesta. ¢

Direccién: Arriaza, 7. Madrid.

| Unsorprendente
' acejte ‘premium”

B Podria seruna colonia, pero
no. 1aindustria espanola del

. aceite de oliva virgen extra se es-
| ti poniendo tan estupenda que

ahora las botellas que lo contie-

© nen parecen bebidas energét-
¢ cas. Pues coneste diseno se pre-

Tdulﬂslﬂgrﬁd - traVirgin, unamezcla delasva-

- riedades de aceituna picual,

. arbequina y royal. Como quiere

¢ sermuyexclusivo, se presenta

¢ enedicitn limitada de 50.000

senta en el mercado Simply Ex-

borellas. Es el primer producto

Unidos, Japon e India. Se reco-
mienda tomaren
frio, tanto en ensa-
ladas comoalaho-
rade experimen-
tarcon la nueva
gastronomia, coci-
narun tartarde
atino terminar un
carpaccio. En boca
25 UNtuoso, Con un
equilibrioentre el
picoryligero
amargordela pi-
cual yla suavidad
que aportan laar-
bequinayla royal.
Se compra en tien-
das especializadas
oenlapigina web
mencionada.

Precic: 950 euros,



