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ReflGgiate en el
hotel Urban de
. Madrid o en Le
Vimarn Cotagge
& Spa de Tailan-
dia, descubre las
casa rurales de
Canarias y acu-

. rricate frente a
una chimenea

a ver ‘Los Tudor’.

UN PULSOMETRO PARA PARTICIPAR EN LA MARATON DE
NUEVA YORK SERA EL REGALO PERFECTO DE PACO RONCERO

PACORONCERO COCINERO

1. Lo ideal para mies
estar en casa rodea-
do de foda la familia.
2. El estupendo Hotel
Urban de Madrid.

3. Esfar con los mios.
4. Uf...yo nunca regia-
lo nada.Y para mi, lo ideal seria un pul-
sémetra para llevarlo conmigo cuando
participe en la maratén de Nueva York.
6. La pelicula La princesa prometida,
que la ponen fodos los afios el dia 2
de enero y la veo siempre con mis hijos.
Y la lectura del manual creativo £l pen-
samiento lateral, de Edward de Bono.

RAQUEL DEL ROSARIO CANTANTE

1. Los islas Canarias.
2. Evitar los hoteles
turisticos y alquilar
una casa rural en un
1 ) pueblo del centro de
|| Gran Canaria. La isla
tiene una encanta-
dora y desconocida zona rural,
a. En la casa de mis padres, Entre mi
madre, mi tla y mi abuela cocinan
una carne con frutos secos y verduras
acompanadas de papas arrugadas
que ya es menl cbligado.
4. £l nuevo modelo de BlackBerry. Me
encanta el Messenger. me paso todo
el dia enviaondo fotos y videos a mi fa-
milia y mis amigos, porque es0 me per-
mite sentirlcs cerca,
5, Mas amor, porgue s la unica medi-
cina que necesita el mundo.
¢. Poner a fope Bachata en Fukuoka de
Juan Luis Guerra y bailarla como hago
yo con mis cinco hermanos. Y escu-
char para disfrutar el altimo album de
.,éio bandaTrain, Save Me, San Francisco.

CRISTINA MORATO ESCRITORA

1. Vigjar a Tailandia.
2. La isla de Ko Sarmet,
un paraiso a tres ho-
ras de Bangkok. Mi
refugio preferido en
estaisla es el hotel Le
Vimarn Cotagge &
Spa. en la playa de Ao Prao y rodeado
de la magnifica jungla tropical.

3. Ver |a ciudad llena de luces con mi
hijo y la emocién de los regalos. Reunir-
me con la familia en forno a una mesa
y disfrutar de una buena comida.

4. El mejor regalo ha side adoptar un
perro abandonado, Mag, un precioso
cachorro de pastor catalan.

5. Ser mds duena de mi tiempo. y gue
mis seres queridos fengan salud.

6. Lo lectura de Las mil y una noches
Y a los viajeros les recomiendo las islas
Maldivas. Alli hay un afolon en el gue
pasé unas Fiestas tumbada al sol, en
una playa desierfa con unos atardece-
res de pelicula... Un lugar donde nada
me recordaba que era Mavidad.

MICHELLE JENNER ACTRIZ

1. Paris porgue s una
ciudad preciosa vy
nunca he pasado el
fin de ano alli.

3. Siempre cenar en
casa marisco, jomon
y jcositas ricas!

4. Un vigje, porgue este verano por tro-
bajo me he quedado sin vacaciones.
5. Sobre fodo, la paz interior.

6. Frente a la chimenea, una maratén
de lat serle Los Tudor, lo peliculs Big Fish
de Tim Burion, mi preferida, o el libro Or
gullo ¥ prejuicio y zombis, mezeia genial
de Jone Austen y Seth Grahame-Smith.
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